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‚√§¡–‡√Áß ¡Õß (Malignant brain

tumor)  “¡“√∂·∫àß‰¥â‡ªìπ 2 ™π‘¥ §◊Õ

1) ‚√§¡–‡√Áß¢Õßμ—«‡π◊ÈÕ ¡Õß‡Õß À√◊Õ

‚√§¡–‡√Áß ¡Õßª∞¡¿Ÿ¡‘ (Primary malignant

brain tumor) ·≈–

2) ‚√§¡–‡√Áß∑’Ë·æ√à°√–®“¬¡“®“°‚√§

¡–‡√Áß¢ÕßÕ«—¬«–Õ◊ËπÊ À√◊Õ‚√§¡–‡√Áß ¡Õß∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘

(Secondary malignant brain tumor À√◊Õ Brain

metastasis) ‡™àπ ·æ√à°√–®“¬¡“®“°¡–‡√ÁßªÕ¥

¡–‡√Áß‡μâ“π¡ À√◊Õ¡–‡√ÁßμàÕ¡‰∑√Õ¬¥å ‡ªìπμâπ

„π∑’Ëπ’È®–°≈à“«∂÷ß‡©æ“–‚√§¡–‡√Áß

 ¡Õß™π‘¥ª∞¡¿Ÿ¡‘

Õ–‰√‡ªìπ “‡ÀμÿÀ√◊Õªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß

¡–‡√Áß ¡Õß

„πªí®®ÿ∫—π‡√“¬—ß‰¡à∑√“∫ “‡Àμÿ∑’Ë·∑â

®√‘ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áß ¡Õß ·μà¡’°“√»÷°…“æ∫«à“

¡’ªí®®—¬∫“ßÕ¬à“ß∑’ËÕ“®‡æ‘Ë¡ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß‰¥â ‰¥â·°à

1.  “‡Àμÿ®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ °“√‰¥â

√—∫√—ß ’μà“ßÊ °“√©“¬√—ß ’ (√—ß ’√—°…“) ∑’Ë ¡Õß

„π«—¬‡¥Á°  “√æ‘…®“°‚√ßß“πº≈‘μ¬“ß À√◊Õ “√

æ‘…®“°‚√ßß“π°≈—ËππÈ”¡—π

2. Õ“¬ÿ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°°«à“

§πÕ“¬ÿπâÕ¬ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡¡–‡√Áß ¡Õß∫“ß™π‘¥°Á

æ∫¡“°„π‡¥Á° ‡™àπ medulloblastoma ‡ªìπμâπ

3. æ—π∏ÿ°√√¡ ‚√§∑’Ë∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ-

°√√¡∫“ß‚√§∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡π◊ÈÕßÕ°„πÀ≈“¬Ê‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ/

Õ«—¬«–√«¡∑—Èß„π ¡Õß ‡™àπ ‚√§ Von Hippel-

Lindau Syndrome Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡¡–‡√Áß ¡Õß

™π‘¥∑’Ë∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡π—Èπæ∫‰¥âπâÕ¬¡“°

·≈–‡ªìπ‡æ’¬ß‚Õ°“ ¢Õß°“√‡ªìπ¡–‡√Áß¢Õß

 ¡Õß Ÿß°«à“§π∑—Ë«‰ª‡∑à“π—Èπ ‰¡à„™à≠“μ‘æ’ËπâÕß

μâÕß‡ªìπ¡–‡√Áß ¡Õß∑ÿ°§π

¡–‡√Áß ¡Õß¡’Õ“°“√Õ¬à“ß‰√∫â“ß

Õ“°“√∑’Ëæ∫‰¥â„πºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß ¡Õß ®–

¡’°≈ÿà¡Õ“°“√À≈—°∑’Ë ”§—≠ 3 ≈—°…≥–Õ“°“√ §◊Õ

1. Õ“°“√ª«¥»’√…– ‡ªìπÕ“°“√∑’Ëæ∫

∫àÕ¬ ·≈–¡—°æ∫Õ“°“√§≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π√à«¡¥â«¬

‚¥¬≈—°…≥–¢Õß°“√ª«¥»’√…–π—Èπ ¡—°¡’Õ“°“√

ª«¥„πμÕπ‡™â“À≈—ßμ◊ËππÕπ À√◊Õ™à«ßÀ≈—∫μÕπ

°≈“ß§◊π ®πÕ“®∑”„ÀâºŸâªÉ«¬μ◊Ëπ¢÷Èπ¡“‰¥â ·≈–

Õ“°“√ª«¥®–√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ÊÀ“°‰¡à‰¥â√—∫

°“√√—°…“ ‡π◊ËÕß®“°√Õ¬‚√§¡’¢π“¥¢¬“¬„À≠à¢÷Èπ

∫“ß√“¬Õ“®¡’°“√¡Õß‡ÀÁπº‘¥ª°μ‘ À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬

°“√¡Õß‡ÀÁπ√à«¡°—∫Õ“°“√ª«¥»’√…–‰¥â ∑—Èßπ’È¢÷Èπ

°—∫μ”·Àπàß∑’Ë‡°‘¥‚√§

2. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß§«“¡§‘¥·≈–

æƒμ‘°√√¡ √«¡∂÷ßÕ“°“√º‘¥ª°μ‘∑“ß√–∫∫

ª√– “∑ Õ“°“√· ¥ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫μ”·Àπàß

¢Õß ¡Õß∑’Ë‡°‘¥‚√§ ‡™àπ ∂â“¡’ ‚√§„π à«π∑’Ë

§«∫§ÿ¡°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π¢“ °Á∑”„Àâ¡’Õ“°“√™“À√◊Õ

¡’°“√ÕàÕπ·√ß¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π¢“ ∂â“¡’√Õ¬‚√§

„π à«π∑’Ë§«∫§ÿ¡°“√æŸ¥§ÿ¬°Á∑”„Àâ‡°‘¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬

§«“¡ “¡“√∂„π°“√√—∫√Ÿâ °“√æŸ¥§ÿ¬ À√◊Õ°“√

Õà“π‡¢’¬π ∂â“¡’√Õ¬‚√§∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√∑√ßμ—«°Á

∑”„Àâ¡’°“√‡¥‘π‡´‰¥â À√◊Õ∂â“¡’ ‚√§„π à«π∑’Ë

§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å °Á®–¡’Õ“√¡≥å·ª√ª√«πº‘¥ª°μ‘‰¥â

‡ªìπμâπ

3. Õ“°“√™—° ´÷Ëß·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 ·∫∫

§◊Õ

3.1 Õ“°“√™—°∑—Èßμ—« Õ“®æ∫¡’°“√

À¡¥ μ‘À≈—ß°“√™—° ·≈–/À√◊ÕÕ“®¡’ªí  “«–

Õÿ®®“√–√“¥‚¥¬‰¡à√Ÿâμ—«

3.2 Õ“°“√™—°‡©æ“–∑’Ë §◊Õ °≈â“¡‡π◊ÈÕ

¡“√Ÿâ‡√◊ËÕß¡–‡√Áß°—∫»Ÿπ¬å HOCC

‡√◊ËÕß : ¡≈‘«√√≥  ÿ§—π∏æ—π∏å, ∑‘æ¬å«√√≥ Õ√—≠¥√

¡–‡√Áß ¡Õß
(Malignant brain tumor)
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¡—¥Àπ÷Ëß¡—¥„¥¡’°“√ —Ëπ/°√–μÿ°º‘¥ª°μ‘‚¥¬‰¡à

 “¡“√∂§«∫§ÿ¡‰¥â ‡™àπ π‘È«„¥π‘È«Àπ÷Ëß À√◊ÕÀ≈“¬

π‘È« À√◊Õ ‡∑â“ —Ëπ°√–μÿ° ∑—Èßπ’È¢÷Èπ°—∫μ”·Àπàß¢Õß

‚√§ ´÷ËßÕ“°“√™—°‡©æ“–∑’Ëπ—Èπ Õ“®π”‰ª Ÿà°“√™—°

∑—Èßμ—«‰¥â‡¡◊ËÕ√Õ¬‚√§/°âÕπ‡π◊ÈÕ¡’¢π“¥„À≠à¢÷Èπ ºŸâªÉ«¬

∫“ß√“¬Õ“®¡’Õ“°“√À¡¥ μ‘‡©’¬∫æ≈—π ·≈–Õ“®

√à«¡°—∫¡’Õ“°“√Õ◊ËπÊ§≈â“¬°—∫Õ“°“√¢Õß‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‰¥â ‡™àπ ·¢π¢“ÕàÕπ·√ß

Àπâ“™“ æŸ¥‰¡à™—¥ ªí  “«–Õÿ®®“√–√“¥ ‡ªìπμâπ

·æ∑¬å«‘π‘®©—¬¡–‡√Áß ¡Õß‰¥âÕ¬à“ß‰√

·æ∑¬å«‘π‘®©—¬‚√§¡–‡√Áß ¡Õß ‰¥â®“°

1. ª√–«—μ‘·≈–°“√μ√«®√à“ß°“¬

2. μ√«®‡Õ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ·≈–/

À√◊Õ‡Õ°´‡√¬å§≈◊Ëπ·¡à‡À≈Á°‰øøÑ“‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õ (MRI)

∫√‘‡«≥ ¡Õß ‡æ◊ËÕ¥Ÿ√Õ¬‚√§·≈–°“√≈ÿ°≈“¡¢Õß

‚√§‰ª¬—ß∫√‘‡«≥Õ◊ËπÊ„π ¡Õß „πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬

Õ“®μâÕß‰¥â√—∫°“√μ√«®∫√‘‡«≥‰¢ —πÀ≈—ß√à«¡¥â«¬

À“°‚√§∑’ËºŸâªÉ«¬‡ªìππ—Èπ¡’‚Õ°“ ·æ√à°√–®“¬¡“∑’Ë

‰¢ —πÀ≈—ß Ÿß

3. °“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ®“°°âÕπ‡π◊ÈÕ‡æ◊ËÕ°“√

μ√«®∑“ßæ¬“∏‘‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫°“√«‘π‘®©—¬‚√§∑’Ë·πàπÕπ

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬ À“°

√Õ¬‚√§Õ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥∑’ËÕ“®‡°‘¥Õ—πμ√“¬∂÷ß™’«‘μ

À“°∑”°“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ ‡™àπ ∫√‘‡«≥°â“π ¡Õß

·æ∑¬åºŸâ√—°…“Õ“®æ‘®“√≥“„Àâ°“√√—°…“‚¥¬‰¡àμ—¥

™‘Èπ‡π◊ÈÕμ√«®∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“

√—°…“¡–‡√Áß ¡ÕßÕ¬à“ß‰√

°“√√—°…“À≈—°Ê¡’Õ¬Ÿà 3 «‘∏’ §◊Õ °“√ºà“μ—¥

√—ß ’√—°…“ ·≈–¬“‡§¡’∫”∫—¥

1. °“√ºà“μ—¥ ∂◊Õ‡ªìπ°“√√—°…“À≈—°

¢Õß‚√§π’È À“°√Õ¬‚√§Õ¬Ÿà„πμ”·Àπàß∑’Ë “¡“√∂

ºà“μ—¥ÕÕ°‰¥â‚¥¬‰¡à‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ§«“¡æ‘°“√

·≈–™’«‘μºŸâªÉ«¬ ·æ∑¬å∑’Ë∑”°“√√—°…“¡—°æ‘®“√≥“

ºà“μ—¥°âÕπ‡π◊ÈÕÕÕ°„ÀâÀ¡¥ À√◊Õºà“μ—¥ÕÕ°„Àâ¡“°

∑’Ë ÿ¥ ‡æ◊ËÕ≈¥¢π“¥¢Õß°âÕπ¡–‡√Áß ≈¥°“√„™â¬“

 ‡μ’¬√Õ¬¥å („™â√—°…“¿“«– ¡Õß∫«¡) Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡„π°√≥’∑’Ë ‰¡à “¡“√∂ºà“μ—¥ÕÕ°‰¥â ·æ∑¬å

∑’Ë∑”°“√√—°…“Õ“®∑”‰¥â‡æ’¬ßºà“μ—¥‡æ◊ËÕ‡®“–/¥Ÿ¥

™‘Èπ‡π◊ÈÕÕÕ°¡“∫“ß à«π‡æ◊ËÕ°“√μ√«®∑“ßæ¬“∏‘

‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ”À√—∫«“ß·ºπ

°“√√—°…“μàÕ‰ª

2. √—ß ’√—°…“ ¡—°„™â‡ªìπ°“√√—°…“‡ √‘¡

À≈—ßºà“μ—¥ À√◊Õ„™â‡ªìπ°“√√—°…“À≈—°„πºŸâªÉ«¬∑’Ë

‰¡à “¡“√∂ºà“μ—¥‰¥â

3. ¬“‡§¡’∫”∫—¥ ¡’∫∑∫“∑§àÕπ¢â“ßπâÕ¬

æ‘®“√≥“‡ªìπ°“√√—°…“‡ √‘¡À≈—ß°“√ºà“μ—¥

‡©æ“–™π‘¥∑’ËμÕ∫ πÕßμàÕ¬“‡§¡’∫”∫—¥´÷Ëß¡’‡æ’¬ß

‰¡à°’Ë™π‘¥‡∑à“π—Èπ ‚¥¬Õ“®„Àâ√à«¡°—πÀ√◊ÕÀ≈—ß°“√

√—°…“¥â«¬√—ß ’√—°…“

°“√¥Ÿ·≈√—°…“„πºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß ¡Õß

·μà≈–√“¬Õ“®‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫™π‘¥¢Õß

¡–‡√Áß ¡Õß  ¿“æ√à“ß°“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–¥ÿ≈æ‘π‘®

¢Õß·æ∑¬å∑’Ë∑”°“√√—°…“ πÕ°®“°°“√√—°…“À≈—°

∑—Èß 3 «‘∏’·≈â« ºŸâªÉ«¬¬—ßÕ“®®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√

√—°…“μ“¡Õ“°“√√à«¡¥â«¬ ¥—ßπ’È

1. §«∫§ÿ¡Õ“°“√™—° ·æ∑¬å∑’Ë∑”°“√

√—°…“¡—°„Àâ¬“ªÑÕß°—π°“√™—°°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡§¬¡’

ª√–«—μ‘™—°¡“°àÕπ ÷́Ëß„π√–À«à“ß∑’ËºŸâªÉ«¬„™â¬“°—π

™—°§«√°‘π¬“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‰¡à§«√¢“¥¬“ ‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥Õ“°“√™—°

2. °“¬¿“æ∫”∫—¥ À“°¡–‡√Áß ¡Õß¡’

√Õ¬‚√§Õ¬Ÿà „π∫√‘‡«≥∑’Ë§«∫§ÿ¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

¢Õß√à“ß°“¬ Õ“® àßº≈„ÀâºŸâªÉ«¬„™âß“π¢Õß

Õ«—¬«–μà“ßÊ‰¥âπâÕ¬≈ßÀ√◊Õº‘¥ª°μ‘‰ª ¥—ßπ—Èπ°“√

∑”°“¬¿“æ∫”∫—¥Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß °Á‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√

øóôπøŸ°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–μà“ßÊ∑’Ëº‘¥ª°μ‘‰ª ‚¥¬

‡©æ“–Õ“°“√Õ—¡æ“μ¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·¢π¢“

3. °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ °“√

®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√§‘¥·≈–°“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬π∫ÿ§≈‘°¿“æ ´÷Ëß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ’È

Õ“® àßº≈μàÕ°“√¥”√ß™’«‘μª√–®”«—π¢ÕßºŸâªÉ«¬

¥—ßπ—Èπ §√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕπ ·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßμà“ßÊ ‡™àπ

π“¬®â“ß Õ“®μâÕß‰¥â√—∫§”·π–π”®“°·æ∑¬å

æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμà“ßÊ

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâªÉ«¬ ·≈–„ÀâºŸâªÉ«¬√—∫°“√√—°…“

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßμ“¡§”·π–π”¢Õß·æ∑¬å æ¬“∫“≈

‡™àπ °“√∑”°‘®°√√¡∫”∫—¥ ·≈–‚ª√·°√¡°“√

øóôπøŸÕ“™’æ ‡ªìπμâπ

°“√√—°…“¡–‡√Áß ¡Õß¡’º≈¢â“ß‡§’¬ß

Õ¬à“ß‰√

º≈¢â“ß‡§’¬ßÀ√◊Õº≈·∑√°´âÕπ®“°°“√

√—°…“·μ°μà“ß°—πμ“¡·μà≈–«‘∏’∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√

√—°…“ ·≈–º≈¢â“ß‡§’¬ßÕ“®æ∫‰¥â¡“°¢÷ÈπÀ“°

ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬À≈“¬Ê«‘∏’√à«¡°—π

1. º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√ºà“μ—¥ ‡™àπ

Õ“°“√ª«¥·º≈ °“√¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ ·≈–

°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√ºà“μ—¥ ‡ªìπμâπ

2. º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„Àâ√—ß ’√—°…“ §◊Õ

º‘«Àπ—ß/Àπ—ß»’√…–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π∫√‘‡«≥©“¬

√—ß ’√—°…“

3. º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„Àâ‡§¡’∫”∫—¥ ‡™àπ

ÕàÕπ‡æ≈’¬ §≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ‡∫◊ËÕÕ“À“√ °¥°“√

∑”ß“π¢Õß‰¢°√–¥Ÿ°∑”„Àâ¡’¿“«–´’¥ ¿“«–‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥μË”·≈–¡’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«μË” ‡ªìπμâπ

ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’«‘∏’∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π

°“√ªÑÕß°—π¡–‡√Áß ¡Õß Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°¡’

Õ“°“√º‘¥ª°μ‘∑“ß√–∫∫ª√– “∑ ‡™àπ ª«¥

»’√…–√ÿπ·√ß·≈–‡√◊ÈÕ√—ß ª«¥¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ·¢π

¢“ÕàÕπ·√ß ‡ªìπμâπ §«√√’∫¡“æ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕ√—∫

°“√μ√«®√—°…“μàÕ‰ª •

--------------------------------------------------
‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

http://haamor.com/th/¡–‡√Áß ¡Õß/

¿“æª√–°Õ∫

www.haamor.com/th/¡–‡√Áß ¡Õß

www.en.wikipedia.org/wiki/brain_tumor


