
22
¢à“«§≥–·æ∑¬å ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 55

„πª√–‡∑»‰∑¬¡–‡√ÁßªÕ¥‡ªìπ

¡–‡√Áß∑’Ëæ∫¡“°·≈–‡ªìπ “‡Àμÿ°“√‡ ’¬™’«‘μ

„πÕ—π¥—∫μâπÊ∑—Èß„π‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß

Õÿ∫—μ‘°“√≥å‡°‘¥‚√§¡–‡√ÁßªÕ¥°”≈—ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‚¥¬‡©æ“–„π‡æ»À≠‘ß ‚¥¬

∑—Ë«‰ªºŸâªÉ«¬¡–‡√ÁßªÕ¥¡—°¡“æ∫·æ∑¬å „π

¢≥–∑’Ë‚√§Õ¬Ÿà„π√–¬–≈ÿ°≈“¡·≈–·æ√à°√–®“¬

‡ªìπº≈„ÀâºŸâªÉ«¬ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 90 ‡ ’¬

™’«‘μ®“°‚√§¡–‡√ÁßªÕ¥¿“¬„π‡«≈“ 1-2 ªï

À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬ ¡–‡√ÁßªÕ¥æ∫¡“°

„πºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 50-75 ªï(1) ‚¥¬ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à

√âÕ¬≈– 80 ®–‡ªìπºŸâ∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ¡’ª√–«—μ‘

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ºŸâªÉ«¬Õ’°√âÕ¬≈– 5 ®–‡ªìπºŸâ∑’Ë Ÿ¥¥¡

§«—π∫ÿÀ√’Ë®“°ºŸâÕ◊ËπÀ√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß

ºŸâªÉ«¬Õ’°√âÕ¬≈– 15 ®–‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’ª√–«—μ‘

 —¡º— °—∫ “√°àÕ¡–‡√ÁßÕ◊ËπÊÀ√◊Õ¡’ªí®®—¬∑“ß

¥â“πæ—π∏ÿ°√√¡

¡’√“¬ß“π«‘®—¬·≈â««à“ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

·≈–§«—π∫ÿÀ√’Ë ®–‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡ªìπ

 “√°àÕ¡–‡√Áß„πªÕ¥

‡√◊ËÕß : ¿≠.®“√‘°“ ·°â«∫√√®ß

         ¿≠.∏—≠≠“¡“» øÿÑß∏√√¡ “√

¡–‡√ÁßªÕ¥ ‚¥¬æ∫«à“ºŸâ∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’‚Õ°“ ‡°‘¥

¡–‡√ÁßªÕ¥ Ÿß°«à“ºŸâ∑’Ë‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß∂÷ß 20 ‡∑à“

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡  “√°àÕ¡–‡√Áß„πªÕ¥¡’Õ¬Ÿà

À≈“¬™π‘¥¥â«¬°—π ®÷ß‰¥â¡’°“√®—¥°≈ÿà¡¢Õß

 “√°àÕ¡–‡√Áß¢÷Èπ ‚¥¬∑“ß ∂“∫—π Interna-

tional Agency for Research on Cancer:

IARC ‰¥â·∫àß°≈ÿà¡μ“¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–°àÕ„Àâ

‡°‘¥¡–‡√Áß„π¡πÿ…¬å „π∑’Ëπ’È®–¢Õ¬°μ—«Õ¬à“ß “√

°àÕ¡–‡√Áß∑’Ë¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π™—¥‡®π«à“‡ªìπ “√

°àÕ¡–‡√ÁßªÕ¥‰¥â ́ ÷Ëß„π∫“ß‡«≈“‡√“Õ“®μâÕßæ∫

‡®Õ “√‡À≈à“π’È„π™’«‘μª√–®”«—π ‡æ◊ËÕ„Àâμ√–Àπ—°

·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß®“°°“√ —¡º—  “√¥—ß°≈à“«

1. ‡ âπ„¬À‘π·Õ ‡∫ μÕ  (Asbes-

tos) ‡ªìπ·√à∏√√¡™“μ‘∑’Ëªπ‡ªóôÕπÕ¬Ÿà„π‡π◊ÈÕÀ‘π

ª√–°Õ∫¥â«¬∏“μÿ·¡°π’‡´’¬¡ ‡À≈Á° ‘́≈‘‡§∑

·≈–∏“μÿÕ◊ËπÊ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ‡ âπ„¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë

¡’¢π“¥≈Á°·≈–øÿÑß°√–®“¬‰¥âßà“¬„π∫√√¬“°“»

æ∫„πÕÿμ “À°√√¡ ‘Ëß∑Õ Õÿμ “À°√√¡°“√

º≈‘μ«— ¥ÿ°àÕ √â“ß Õÿμ “À°√√¡º≈‘μ©π«π

°—π§«“¡√âÕπ ‡ªìπμâπ ¡’°“√√“¬ß“π®“°∑—Ë«

‚≈°«à“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ª√–«—μ‘ —¡º— °—∫·Õ ‡∫ μÕ 

¡’Õ—μ√“°“√‡ ’¬™’«‘μ¡“°°«à“ 100,000 √“¬

μàÕªï(3) ∂÷ß·¡â«à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß·Õ ‡∫ μÕ 

‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë ”§—≠ ·μà¡’°“√»÷°…“æ∫«à“

°“√ —¡º— °—∫·Õ ‡∫ μÕ „πª√‘¡“≥¡“°

‡ªìπ√–¬–‡«≈“Õ—π —Èπ°Á “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥‚√§

¡–‡√Áß‰¥â‡™àπ°—π πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√«‘®—¬Õ’°

À≈“¬™‘Èπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–‡æ‘Ë¡

§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡ªìπ‚√§¡–‡√ÁßªÕ¥„πºŸâ∑’Ë

 —¡º— °—∫·Õ ‡∫ μÕ ¢÷ÈπÕ’°À≈“¬‡∑à“

2. ‡∂â“≈Õ¬®“°°“√‡º“‰À¡â∂à“πÀ‘π

(Fly ash)(2) °“√‡º“‰À¡â∂à“πÀ‘π∑’Ë‰¡à ¡∫Ÿ√≥å

®–∑”„Àâ‡°‘¥‡∂â“≈Õ¬∑’Ë‡ªìπΩÿÉπ¢π“¥‡≈Á°¡“°

 “¡“√∂°√–®“¬‰ª‰¥â ‰°≈ ·≈–¬—ßºà“π‡¢â“‰ª

„πªÕ¥¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“°√–· ‡≈◊Õ¥‰¥â ·≈–¬—ß∑”„Àâ

‡°‘¥°ä“´§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å√«¡∂÷ß “√Õ‘π∑√’¬å

∑’Ë√–‡À¬ßà“¬Õ’°À≈“¬™π‘¥ ®“°º≈°“√«‘®—¬„π

À≈“¬ª√–‡∑»·∂∫¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬ æ∫«à“‡∂â“
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≈Õ¬®“°°“√‡º“‰À¡â¢Õß∂à“πÀ‘π ∑—Èß„π‚√ßß“π

·≈–„π§√—«‡√◊Õπ  “¡“√∂‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß„Àâ

‡°‘¥¡–‡√ÁßªÕ¥‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

3. ‰Õ‡ ’¬®“°°“√‡º“‰À¡â¢Õß

‡§√◊ËÕß¬πμå¥’‡´≈  ”π—°ß“π«‘®—¬¡–‡√Áßπ“π“

™“μ‘ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) √“¬ß“π

¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‰Õ‡ ’¬®“°°“√‡º“‰À¡â¢Õß

‡§√◊ËÕß¬πμå¥’‡´≈«à“ §«—πÀ√◊Õ‰Õ‡ ’¬®“°

‡§√◊ËÕß¬πμå¥’‡´≈‡ªìπμ—«°“√°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§

¡–‡√ÁßªÕ¥‰¥â ‚¥¬®“°°“√»÷°…“æ∫«à“ºŸâ∑’Ë

∑”ß“π°—∫‡§√◊ËÕß¬πμå¥’‡´≈¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß‡ªìπ

¡–‡√ÁßªÕ¥ Ÿß¢÷Èπ 7 ‡∑à“¢Õßª√–™“°√∑—Ë«‰ª

‡π◊ËÕß®“°°“√ Ÿ¥¥¡Õπÿ¿“§¢Õß “√æ‘…„π‰Õ

‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡º“‰À¡âπÈ”¡—π¥’‡´≈π—Èπ‡ªìπ

ª√–®” Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ„πªÕ¥ ·≈–

π”‰ª Ÿà¡–‡√ÁßªÕ¥‰¥â

4. °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë „π∫ÿÀ√’Ë 1 ¡«π ‡¡◊ËÕ

‡°‘¥°“√‡º“‰À¡â ®–∑”„Àâ‡°‘¥ “√‡§¡’¡“°°«à“

4,000 ™π‘¥ ́ ÷Ëß “√‡§¡’¥—ß°≈à“«®—¥‡ªìπ “√æ‘…

¡“°°«à“√âÕ¬™π‘¥∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√∑”ß“π¢Õß

Õ«—¬«–μà“ßÊ „π√à“ß°“¬ ·≈–¡’¡“°°«à“ 60 ™π‘¥

∑’Ë ‰¥â√—∫°“√¬◊π¬—π«à“‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß °“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§μà“ßÊ À≈“¬

™π‘¥ ‡™àπ ‡æ‘Ë¡Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥‚√§

À—«„® Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ 2 ‡∑à“ ‡æ‘Ë¡Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß¢Õß

°“√‡°‘¥‚√§∂ÿß≈¡‚ªÉßæÕß Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ 6 ‡∑à“

·≈–‡æ‘Ë¡Õ—μ√“‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß

ªÕ¥ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ 10 ‡∑à“ πÕ°®“°π’È°“√ Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß‰¥â„πÕ«—¬«–

À≈“¬Ê ·Ààß ‚¥¬‡©æ“–„πÕ«—¬«–∑’Ë —¡º— 

 “√°àÕ¡–‡√Áß„π§«—π∫ÿÀ√’Ë‚¥¬μ√ß ‡™àπ ¡–‡√Áß

°≈àÕß‡ ’¬ß ¡–‡√Áß™àÕßª“° ¡–‡√Áß§ÕÀÕ¬ À√◊Õ

À“° “√°àÕ¡–‡√Áß∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥

Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áß∑’ËÕ«—¬«–Õ◊ËπÊ ‰¥â ‡™àπ

¡–‡√Áßμ—∫ÕàÕπ ¡–‡√Áß°√–‡æ“–ªí  “«–

‡ªìπμâπ Õ“®°≈à“«„π¿“æ√«¡‰¥â«à“ºŸâªÉ«¬

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 30 ¢Õß¡–‡√Áß∑’Ë‡°‘¥„π§π¡’

 “‡Àμÿ¡“®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑—Èß ‘Èπ

5. §«—π∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß πÕ°®“°°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬μ√ß·≈â« °“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë®“°

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (Secondhand smoker of

environmental tobacco smoke; ETS) °àÕ

„Àâ‡°‘¥¡–‡√ÁßªÕ¥ ‚√§À—«„®·≈–‚√§√–∫∫

∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®‰¥â °“√√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë®“°ºŸâÕ◊Ëπ¡’

2 √Ÿª·∫∫ §◊Õ §«—π®“°ª≈“¬¡«π∫ÿÀ√’Ë ·≈–

§«—π®“°ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬¡’º≈°“√»÷°…“æ∫«à“

§«—π∫ÿÀ√’Ë®“°ª≈“¬¡«π∫ÿÀ√’Ë¡’ “√°àÕ¡–‡√Áß

¡“°°«à“§«—π∑’ËºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ“¬„®ÕÕ°¡“ Õß§å°“√

æ‘∑—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ‡¡√‘°“ (U.S. Environ-

mental Protection Agency; EPA)  ∂“∫—π

æ‘…«‘∑¬“¥â“π ÿ¢¿“æ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ‡¡√‘°“†(The

National Institute of Environmental Health

Scienceûs National Toxicology Program)

‰¥â®—¥«à“°“√‰¥â√—∫§«—π∫ÿÀ√’Ë®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áß ‚¥¬ª√–¡“≥

°“√«à“§«—π∫ÿÀ√’Ë®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡ªìπ “‡Àμÿ

¢Õß°“√‡ ’¬™’«‘μ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡–‡√ÁßªÕ¥∑’Ë‰¡à Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë ∂÷ß 3,000 √“¬ ·≈–¬—ß°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® à«π≈à“ß„π‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

√–À«à“ß 0-18 ‡¥◊Õπ  Ÿß∂÷ß 300,000 √“¬

μàÕªï„π À√—∞Õ‡¡√‘°“

πÕ°®“°∑’Ë ‰¥â°≈à“«¡“¢â“ßμâπ·≈â«

¬—ß¡’ “√∑’ËÀ≈“¬™π‘¥∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈ π—∫ πÿπ«à“

‡ªìπ “√∑’Ë°àÕ¡–‡√Áß„π¡πÿ…¬å‰¥â À“°∑à“π„¥

 π„®∑’Ë®–À“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡  “¡“√∂‡¢â“‰ª

‡«Á∫‰´μå¢Õß IARC ‰¥â∑’Ë http://monographs.

iarc.fr/ENG/Classification/index.php •
----------------------------------------------
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